
 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение 

детский сад №11 «Звёздочка»  

Старооскольского городского округа 

 

 

 
 

 

Консультация для 

воспитателей 

 

 

«Особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с 

детьми с РАС» 
 

 
                                                                                               

 

                                                                                                      Подготовили: 

        Плужникова Ю.В.  

Савельева М.С. 

                                                                                                    Учителя-логопеды 

 

 

 

 

 

 

 

Старый Оскол 

2023 



      Родители и специалисты должны знать основные особенности 

обучающихся с аутизмом, их развития, поведения, деятельности, обучения. 

Наиболее доступной для ребёнка с аутизмом является визуальная 

информация, что делает необходимым визуализировать инструкции,  

учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку 

выполнения игровых, учебных, бытовых действий ребёнка. 

       Ребёнок с РАС не всегда может сообщить о своих потребностях, иногда 

использует для этого неадекватные, на наш взгляд, средства, например, 

проблемное поведение. В таких случаях педагогический работник ни в коем 

случае не должен: 

а) демонстрировать негативную эмоциональную реакцию (гнев, крик) на 

поведение ребёнка; 

б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используя неадекватные 

способы (в таком случае мы будем подкреплять его проблемное поведение). 

       Взрослыми специально организовывается работа, направленная на 

нормализацию физического, эмоционального и психологического состояния 

ребенка с РАС, и соответственно, устранение или уменьшение проявлений 

его нежелательного поведения. 

       Такое поведение подвергает риску самого ребенка и/или его окружение и 

затрудняет общение и включение в социальную среду. Оно может 

проявляется в виде истерики, агрессии, неусидчивости, нарушения внимания, 

нежелания сотрудничать. Часто причиной такого поведения может быть 

повышенная тревожность, неумение ребенка объяснить свое состояние или 

желания социально-приемлемым способом (например – головная боль, голод, 

жажда) Крик или агрессия иногда могут быть единственным способом, с 

помощью которого он может выразить просьбу, то есть средством 

коммуникации. 

      Взрослый обучает ребенка выражать свои просьбы, а именно: просить 

предмет, действие, прекращение действия, перерыв, помощь, выражать отказ.        

При общении ребенка с РАС с другими детьми, взрослый помогает с 

помощью подсказок, создает специальные ситуации для развития 

возможности ребенка играть самостоятельно.   

 Для адаптации в окружающем пространстве, ориентирования, как в 

помещении, так и в процессе образовательной деятельности используется: 

Визуализация режима дня/расписания занятий.  

Для того чтобы наглядное расписание выглядело понятным ребенку, педагог 

использует карточки, отражающие различные виды деятельности детей в 

течение дня. В зависимости от уровня развития ребенка изображения на 

карточках могут быть реалистичными, символическими или схематичными. 

Карточки размещаются на уровне глаз детей.  



Визуализация помогает ребенку:  

-следовать распорядку дня без дополнительных словесных инструкции и 

напоминаний, что повышает самостоятельность;  

-не использовать постоянные вопросы о событиях дня, снижая беспокойство 

и придавая ему чувство безопасности;  

-переходить от одного вида деятельности к другому, из одного помещения в 

другое.  

Визуализация плана непосредственно образовательной 

деятельности/занятия. 

 Расписание деятельности во время занятия с детьми может располагаться на 

уровне глаз детей или непосредственно на столе ребенка. Для изготовления 

плана занятия рекомендуется применять карточки с символами и подписями. 

Визуализация плана занятия помогает подготовиться к смене видов 

деятельности; усвоить основные заведенные действия на том или ином 

занятии; доводить до конца выполнения задания.  

Наглядное подкрепление информации необходимо вследствие особенностей 

восприятия, понимания оборотов речи и абстрактных понятий ребенком с 

РАС. Весь материал должен подкрепляться визуальным рядом и 

выполнением практических заданий. С этой целью используют различные 

изображения, фотографии, иллюстрации, презентации при подаче знаний об 

окружающем, символы при формировании абстрактных понятий, таблички с 

подписями, картинки с подписями, картинки-символы. 

Наглядное подкрепление инструкций. С этой целью используют символы 

действий, разбивку длинной инструкции на отдельные короткие элементы, 

визуальные алгоритмы выполнения заданий. 

Образец выполнения. Предоставление образца выполнения может быть в 

виде моделирования действия, образца ответа/поделки, визуального плана 

выполнения (аппликации, рисунка, лепки и т.п.). 

Визуализация правил поведения. Наблюдаемое негативное поведение 

ребенка с РАС может выражать потребность в помощи или внимании; уход 

от стрессовых ситуаций; желание получить какой-либо предмет; 

недопонимание; протест против нежелаемых событий и т.д. Для того чтобы 

дети быстрее привыкли к правилам поведения в детском саду, необходимо 

сделать наглядное напоминание правил. По завершении адаптационного 

периода, когда основные нормы поведения будут усвоены, могут 

понадобиться индивидуальные правила. 

Социальные истории используют для обучения детей с РАС правилам 

социального поведения, таким как следование очереди, соблюдение 

социально принятой дистанции, нормы поведения в общественных местах и 

т.д. Социальные истории разрабатываются индивидуально для конкретного 



ребенка с учетом его возможностей, с использованием и осмыслением 

впечатлений и событий его индивидуального опыта. История должна 

сопровождаться рисунками и фотографиями. 

Поощрение за правильно выполненное действие, соблюдение правил, 

доведение действия до завершения и др. В качестве поощрения используют 

предметы, интересные для ребенка и являющиеся для него ценность 

(разрешение постучать в барабан, позвонить в колокольчик, приклеить на 

ленту успеха бабочку, звездочку и др.). 

      Особые образовательные потребности детей с РАС требуют четкой и 

упорядоченной структуры образовательной среды в детском саду, 

поддерживающей учебную деятельность ребенка; специальной отработки 

форм поведения сотрудничества и адекватного учебного поведения ребенка, 

навыков коммуникации и взаимодействия с педагогом и семьей. 
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